
Ești tânăr NEET? 
Iată cum te pot ajuta sustenabilitatea și voluntariatul!
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Sustenabilitatea presupune că natura și mediul nu
sunt o sursă inepuizabilă de resurse, iar protecția și

utilizarea rațională a acestora este necesară

Sustenabilitatea mediului este
una care se concentrează pe
conservarea biodiversității fără a
fi nevoie să se renunțe la
progresul economic și social. 

Sustenabilitatea economică
se referă la capacitatea de a
genera bunuri în cantități
adecvate, echitabile în diferite
sfere sociale.

Sustenabilitatea socială urmărește coeziunea populației și
stabilitatea acesteia. Se referă la adoptarea de valori care
generează comportamente precum valoarea naturii. 
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Cum poate ajuta voluntariatul tinerii NEETs?

Contribui pozitiv la societate

Dezvolți abilități și valori importante

Extinzi rețeaua de contacte

Dezvolți cariera profesională
Îmbunătățești bunăstarea

emoțională
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Exemple de voluntariat în Regiunea Sud-Est:

✓Pagina de înscriere în proiect: www.inscriere-next-level.ro
✓Mai multe informații despre proiect: https://www.ptir.ro/proiecte-in-
implementare/2289.html
✓Pagina Facebook a proiectului: https://www.facebook.com/nextlevelse
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Combaterea poluării cu plastic a Dunării, a Deltei Dunării și a
Mării Negre este o acțiune de voluntariat populară în rândul
tinerilor din Regiunea Sud-Est (județele Brăila, Buzău, Constanța,
Galați, Tulcea, Vrancea).

Comunitățile locale și populația din regiune se implică în
combaterea poluării cu plastic a Dunării și a Mării Negre: tinerii
implicați au colectat până acum mai mult de 350 tone de plastic
din păduri, albii de rău, plaje, locuri de odihnă și trasee turistice.
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